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I. DISPOSICIONES GENERALES
PRESIDENCIA

Correccion de errores.-Ley 5/2010, de 23
de junio, de fomento del sector naval de
Galicia.

Advertido error en dicha ley publicada en el Diario
Oficial de Galicia n® 126, del lunes, 5 de julio de

2010, es necesario hacer la siguiente correccion:

En la pdgina 12.180, en el sumario, donde dice:
«Ley 5/2010, de 23 de junio,...»; debe decir:
«Ley 4/2010, de 23 de junio,...».

Ley 5/2010, de 23 de junio, por la que se
establece y regula una red de apoyo a la
mujer embarazada.

Predmbulo

La Ley 7/2004, de 16 de julio, gallega para la igual-
dad de mujeres y hombres, establece en su articulo 3
el derecho a la maternidad, considera esta como un
bien insustituible y precisa que todas las cargas y cui-
dados que supone el embarazo, el parto, la crianza y la
socializacién de los hijos deben recibir ayuda directa
de las instituciones piblicas gallegas, a fin de que no
constituyan una situacién gravosa para las mujeres.

La presente ley es el resultado de una iniciativa legis-
lativa popular promovida por miles de gallegas y gallegos;
iniciativa que supone una llamada de atencién sobre lo
dificil que puede resultar a determinadas mujeres llevar
adelante el embarazo, particularmente a aquéllas que se
encuentran en riesgo de exclusién social o que padecen
alguna discapacidad o que son menores de edad o que
son inmigrantes o que se encuentran cursando estudios.

Es una realidad que muchas mujeres se ven condicio-
nadas a interrumpir su embarazo por falta de apoyos; en
otros casos, aunque prosigan con la gestacion, el embara-
70 se desarrolla en un contexto de precariedad psicol6gi-
ca o material impropio del llamado Estado del bienestar.

La falta de apoyos para que mujeres en situacion de pre-
cariedad prosigan, en condiciones adecuadas, con su
embarazo constituye un atentado a la igualdad y a la liber-
tad. A sensu contrario, la promulgacién de la presente ley
favorece, conforme a lo dispuesto en el articulo 9.2 de
nuestra Constitucién, la remocién de los obstdculos que
impiden o dificultan los citados valores. Asf, con la presen-
te ley se favorece la libertad de eleccion, libertad de elec-
cién para ser madre, sin que la ley cuestione ninguna
opcion alternativa o divergente. Y con esta ley se favorece
también la igualdad entre las mujeres o, en su caso, entre
las parejas, ya que la norma estd orientada a que la mater-
nidad no esté sélo al alcance de las personas con recursos.
Favorece, por supuesto, la igualdad real de oportunidades,
pues estd orientada a que el embarazo no sea un lastre para
la insercién sociolaboral de las mujeres, en igualdad de
condiciones con los hombres; y, al tiempo, favorece tam-
bién la igualdad de insercién sociolaboral entre aquéllas y
aquéllos que optan por la maternidad y por la paternidad,
por una parte, y entre aquellas otras personas que también
legitimamente rechazan esta posibilidad, por otra.

La norma incide en la informacién, ya que la experien-
cia demuestra que es precisamente la falta de informa-

cién sobre la existencia de recursos lo que, en muchos
casos, impide a las mujeres acceder a los mismos.

La ley se inscribe en la idea del «pluralismo del
bienestar» o de la «sociedad del bienestar», esto es,
en la idea de que el apoyo a las personas en situacién
de dificultad debe venir de los mds diversos actores y
entidades, a fin de evitar lo que se podria calificar de
«egocentrismo competencial».

Cabe decir también que la ley tiene el valor afiadido de
revalorizar la maternidad, o concretamente la figura de la
mujer gestante, y de hacer ver que el camino de la igualdad
no tiene por qué transitarse con renuncias innecesarias.

La Constitucién espatiola, en su articulo 39 y en el dmbito
de los principios rectores de la politica social y econémica,
establece que los poderes publicos aseguran la proteccién
social, econémica y juridica de la familia, la proteccién inte-
gral de los hijos, iguales estos ante la ley independientemen-
te de su filiacién, y su madre, sea cual sea su estado civil.

Asimismo, segiin lo dispuesto en el articulo 148.1.20
de la vigente Constitucién espafiola y las previsiones
que figuran en el Estatuto de autonomia en su articulo
27.23, donde se recogen como competencias exclusivas
de la Comunidad Auténoma las materias de asistencia
social, la Xunta de Galicia ha asumido esas competen-
cias y bajo su amparo se aprueba la presente ley.

Por todo lo expuesto, el Parlamento de Galicia aprobé
y yo, de conformidad con el articulo 13.2° del Estatuto
de Galicia y con el articulo 24 de la Ley 1/1983, de 23
de febrero, reguladora de la Xunta y de su Presidencia,
promulgo en nombre del Rey, la Ley por la que se esta-
blece y regula una red de apoyo a la mujer embarazada.

Articulo 1°.-Objeto de la ley.

La presente ley tiene como objeto disponer de un marco
juridico de actuacién de la Xunta de Galicia en el 4mbito
de la proteccion y la atencién social a la maternidad, a fin
de establecer las medidas y actuaciones encaminadas a
garantizar y a preservar el derecho de la mujer gestante a
culminar su embarazo, a ser apoyada socialmente en esa
decision y a ser informada de ese derecho y de los progra-
mas y mecanismos de apoyo dispuestos a su favor, asi como
el derecho a la vida en formacién desde la concepeion, y a
que se propicie el establecimiento de los medios necesa-
rios de carécter social, juridico, educativo, sanitario o asis-
tencial que permitan conseguir esta finalidad.

Articulo 2°.-Ambito de aplicacion.

Seré beneficiaria de las actuaciones de la presente ley
toda mujer con domicilio, trabajo o residencia en la
Comunidad Auténoma de Galicia que por razén de sus
circunstancias personales o sociales pueda acceder a los
beneficios y servicios establecidos en esta ley y a aquéllos
otros que en su desarrollo posterior pudieran establecerse.

Las disposiciones contenidas en la presente ley
también serdn de aplicacién a toda la Administracién
ptblica y a cualquier entidad de titularidad piblica o
privada que preste servicios sociales o sanitarios en el
ambito territorial de la Comunidad de Galicia.

Articulo 3°.-Derecho de informacion.

1. Toda mujer gestante tiene derecho a ser informada de
forma personalizada, suficiente y comprensible de las ayu-
das y los apoyos establecidos en esta ley y de los que pudie-
ra beneficiarse para culminar su gestacién, en consideracién
de sus caracteristicas personales, sociales y econémicas.
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Cualquier persona, independientemente de su sexo,
edad y condicién, podré solicitar la informacién pre-
vista en la presente ley.

2. Las administraciones publicas de Galicia informa-
rdn a la mujer embarazada de la existencia de esta red
de apoyo desde los distintos centros sanitarios, sociales
y educativos. A fin de alcanzar la maxima difusién de
esta informacion, la Xunta elaborard una guia de recur-
sos, apoyo y asistencia que contendrd, por lo menos, la
siguiente informacién:

-ldentificacién de los centros, prestaciones y ayu-
das a que puede acceder la mujer desde la acredita-
cién de su embarazo.

-Las medidas a disposicién de la mujer embarazada o de
las madres para acceder al empleo, la formacién, las ren-
tas minimas de insercién social o en materia de residencia.

3. La Xunta, en su marco de competencia, promove-
rd las condiciones necesarias y la correcta adecuacion
de la prestacién de los servicios sociales para que los
principios y derechos reconocidos en la presente ley
sean objeto de una aplicacién real y efectiva.

Asimismo, la Xunta elaborard un cédigo de buenas
practicas que promueva los valores, derechos y princi-
pios éticos en este dmbito de los servicios sociales,
divulgard su contenido y fomentard su uso para conse-
guir el funcionamiento correcto de los servicios sociales.

4. Del mismo modo, extenderd dicha proteccién al 4ambito
de las politicas de inclusién social, y para ello establecerd
medidas especificas, programas y actuaciones encaminadas
a la tutela e integracién social de las mujeres gestantes que
se encuentren en situacién de riesgo o de exclusién social.

5. De acuerdo con los principios establecidos, la
orientacién de las politicas de atencién social a la
maternidad quedard estructurada conforme a las
siguientes directrices:

a) La valoracién y la concienciacién social del apoyo
a la maternidad y de la proteccion del derecho a la vida
en formacién como presupuesto de implementacién del
Estado del bienestar social de la Comunidad gallega.

b) El fomento transversal de las politicas sociales de
proteccién a la maternidad y su respectiva organiza-
cién e instrumentacion.

¢) La realizacién de una politica preventiva y edu-
cativa en este dmbito que incluya medidas informati-
vas y formativas dirigidas a la infancia y a la adoles-
cencia fundamentalmente.

d) La prioridad del derecho de informacién y acce-
so a las politicas asistenciales en este dambito.

e) El fomento de las medidas y programas de inclusién
social y de insercién sociolaboral de las mujeres gestantes
tendentes a garantizar su autonomfa personal y patrimo-
nial frente a situaciones de vulnerabilidad o de exclusién
social.

f) La promocién de medidas de apoyo a la crianza diri-
gidas a familias en las que existan especiales dificulta-
des para el ejercicio de las responsabilidades parentales.

g) La promocién de la acogida y la adopcién como
alternativas eficaces para permitir a la mujer gestan-
te seguir adelante con el embarazo.

Articulo 4°.-Prioridad en las politicas sociales de la
Xunta.

En las politicas sociales, la Xunta de Galicia esta-
blecera la prioridad de las mujeres embarazadas sin
recursos econémicos para acceder a las prestaciones
y ayudas de que se trate.

Articulo 5°.-Beneficiarias.
1. Mujeres gestantes en especial situacién de riesgo.

1.1. Se considerardn mujeres gestantes en especial
situacion de riesgo aquellas gestantes que por motivos
de edad, cultura, salud, situacién socioecondémica,
situacién de exclusién social, o cualquier otra circuns-
tancia personal o social, encuentren especificas dificul-
tades para llevar a cabo el embarazo.

1.2. En todas las politicas asistenciales e informativas
de la Comunidad gallega se establecerd como prioridad
la atencién a las mujeres gestantes en especial situaciéon
de riesgo para acceder a las prestaciones, ayudas o pro-
gramas de actuacién de que se trate, siempre que sean
adecuadas a su situacion.

La Xunta de Galicia, en el 4mbito de sus competen-
cias, establecerd programas de actuacién encamina-
dos a la proteccién de las mujeres gestantes en espe-
cial situacién de riesgo.

2. Mujeres gestantes menores de edad.

2.1. Toda mujer gestante menor de dieciocho afios
tendrd derecho a una asistencia especifica que inclui-
rd, por lo menos, las siguientes prestaciones:

a) Educacién para la maternidad.
b) Apoyo psicolégico antes y después del parto.
¢) Intervencién familiar.

d) Apoyo para facilitar su formacién en la etapa de
la ensefianza obligatoria.

e) Formacién afectivo-sexual.

2.2. La mujer gestante menor de edad, durante el proceso
de gestacion y posteriormente, en caso de que se hiciese car-
20 de la atencién de su hijo, tendrd derecho a la flexibiliza-
cién temporal del periodo de escolarizacién. Las autoridades
educativas velaran por el perfecto cumplimiento de esta pre-
visién y arbitrardn los medios y las medidas necesarias para
hacer posible la optimizacién del rendimiento académico de
la embarazada de forma compatible con las exigencias deri-
vadas del embarazo y de la maternidad. También se recono-
ce el mismo derecho al padre menor de edad que pueda jus-
tificar un comportamiento de paternidad responsable.

La consejerfa competente arbitrard los instrumentos
de apoyo necesarios para hacer posible la continuacién
de los estudios por parte de la menor de edad embara-
zada y del padre, en su caso, de forma compatible con
las exigencias derivadas del embarazo y con las obliga-
ciones derivadas de la maternidad y la paternidad.

3. Mujeres gestantes que se encuentran cursando estu-
dios.

Para las mujeres embarazadas menores de treinta
afios que se encuentren cursando estudios se implan-
tard un régimen especial de proteccién y una asisten-
cia especifica que incluird, por lo menos, las mismas
prestaciones que para las embarazadas menores de
edad se establecen en los apartados anteriores.
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4. Mujeres gestantes con discapacidad.

4.1 La Xunta de Galicia velard por el cumplimiento de
los derechos de las mujeres gestantes con discapacidad
o con incapacidad judicial para proteger su maternidad.

Deberdn proporciondrseles las ayudas, apoyos y
asistencia necesarios, desde el inicio del embarazo,
en funcién de su dlscapa(ndad o incapacidad _]udlClal.

4.2. Asimismo, deberan prestdrseles, en funcién de
sus necesidades, los apoyos y servicios precisos que
les permitan ejercer sus responsabilidades en la
crianza de los hijos del modo més apropiado.

5. Mujeres gestantes inmigrantes.

5.1. La Xunta de Galicia garantizara el acceso de
las gestantes inmigrantes a los servicios sociales en
condiciones de igualdad, sin que quepa ninguna dis-
criminacién por su condicién de inmigrante.

5.2. En el supuesto de no comprender ninguno de los
idiomas oficiales de la Comunidad Auténoma gallega, la
Xunta de Galicia pondrd a disposicién de la gestante
inmigrante todos los medios necesarios que le faciliten
la informacién de los derechos y prestaciones recogidos
en la presente ley en un idioma que le sea comprensible.

5.3. La Xunta de Galicia garantizaré la prioridad de
las gestantes en los programas de integracién social y
laboral dirigidos a las personas inmigrantes.

Articulo 6°.-De los recursos.

1. A fin de favorecer la méxima difusién de la infor-
macién prevista en esta ley, la Xunta de Galicia ela-
borard una gufa de recursos, apoyo y asistencia a la
maternidad con el siguiente contenido minimo:

a) La identificacién de los centros, las prestaciones
y las ayudas a que puede acceder la mujer gestante
desde que acredite su embarazo.

b) Las medidas a disposicién de las mujeres gestantes o
de las madres para el acceso al empleo, la formacién, las
rentas minimas de insercién u otras prestaciones sociales.

¢) La relacion de entidades de interés general que, en el
ambito de la Comunidad Auténoma gallega, colaboran para
la consecucién de los fines previstos en la presente ley.

2. Las convocatorias de ayudas que efectie la Xunta
de Galicia en materia de servicios sociales deberdn
considerar la circunstancia prioritaria de que alguna de
las beneficiarias sea una mujer gestante, siempre que
las destinatarias de esas ayudas sean personas fisicas o
familias. A estos efectos, se computard que la unidad
familiar de la que forme parte la mujer embarazada
estd integrada por uno o méds miembros adicionales
desde el momento de la fecundacién, dependiendo del
nimero de hijos que espere, siempre que en la aplica-
cién de esta férmula se obtenga un mayor beneficio.

Para la justificacién del citado extremo, se adjunta-
rd certificacién médica que acredite el embarazo en el
momento de la solicitud de ayuda.

Si la madre gestante no forma parte de la unidad fami-
liar, se entenderd que, por el hecho de estar embaraza-
da, lo constituye a los efectos que prevé la presente ley.

Lo dispuesto en este apartado 2 serd de aplicacién
tanto a las ayudas financiadas integramente por la Xun-
ta de Galicia como a aquéllas que se financian total o
parcialmente por medio de fondos procedentes del

Estado, siempre que este cémputo no se oponga a lo dis-
puesto en la normativa reguladora del fondo de origen.

3. La Xunta de Galicia podra concertar el desarrollo
de las labores de informacién, apoyo y asistencia pre-
vistas en la presente ley con entidades privadas sin
dnimo de lucro que tengan los fines de asistir, apoyar
e informar a las mujeres gestantes, a fin de asegurar
que dicha atencién se cubra en las cuatro provincias
de la Comunidad Auténoma gallega, incluso a través
de la constitucién de equipos itinerantes de apoyo,
informacién y asistencia a las mujeres gestantes.

Se valorard que dichas entidades cuenten con equipos
formados por profesionales con formacién en cualquiera
de las dreas pedagégicas, psicoldgicas, sociales y educa-
tivas que proporcionen a las mujeres gestantes atencion
pedagégica, psicolégica, social y educativa. Estos equi-
pos contarédn con la cooperacién y el apoyo técnico de la
Administracién de la Comunidad Auténoma.

4. La Xunta de Galicia fomentara prioritariamente pro-
gramas de apoyo a la crianza destinados a familias con
dificultades en el ejercicio de las funciones parentales.
También impulsard, a través de la sensibilizacién social y
de las prestaciones necesarias, la acogida familiar y la
adopcién como alternativas efectivas de integracion fami-
liar en todos los supuestos en que asf lo requiera el inte-
rés superior de un menor.

Asimismo, la Xunta de Galicia pondrd a disposicién de
las madres gestantes la informacién esencial sobre las
medidas de apoyo a la maternidad y la crianza, asi como
las posibles medidas de proteccién, en especial la acogi-
da familiar y la adopcion, en caso de que manifiesten, en
cualquier momento, que no pueden hacerse cargo de la
crianza tras el nacimiento.

La Xunta, en el 4mbito de sus competencias, adopta-
rd las medidas necesarias para agilizar la toma de deci-
siones en los expedientes de proteccién de menores, vy,
a tal efecto, se incrementardn los medios materiales y
humanos destinados a la tramitacién de los citados
expedientes y se establecerdn medidas de revisién y
control de calidad para elaborar propuestas tendentes
a agilizar su tramitacién y a mejorar su gestion.

El Consejo de la Xunta adoptard las medidas nece-
sarias para prevenlr el abandono de menores y esta-
blecera las vias para que, en aquellos supuestos en
los que este pueda producirse, los titulares de la
patria potestad o los guardadores accedan con facili-
dad al sistema de proteccién de menores y reciban
una rdpida respuesta del mismo.

5. El Consejo de la Xunta facilitard la creacién de redes
de voluntariado de apoyo a las mujeres gestantes que las
asistan durante la gestacién y en los primeros meses tras
el nacimiento, igual que apoyard las ya existentes.

Se establecerdn reglamentariamente los requisitos que
habrén de cumplir las personas o las entidades, asi como
los criterios de valoracién que se aplicardn para su elec-
cién y los beneficios que, en su caso, les puedan conceder.

Articulo 7°.-Confidencialidad.

Todas las personas fisicas o juridicas, asf como las enti-
dades ptblicas o privadas que ejerzan actividades de
asistencia, apoyo e informacion, de acuerdo con lo dis-
puesto en la presente ley, habrdn de mantener la debida
reserva y confidencialidad sobre cualquiera de las infor-
maciones obtenidas como consecuencia de dichas activi-
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dades. El incumplimiento de esta obligacién serd sancio-
nado de acuerdo con lo dispuesto en la normativa vigen-
te.

Las administraciones publicas podrdn cederse los
datos de cardcter personal necesarios para proporcionar
a las madres una cobertura integral de sus necesidades.

En todo caso, deberd cumplirse lo dispuesto en la Ley
orgdnica 15/1999, de 13 de diciembre, de proteccion de
datos de cardcter personal y la normativa que la desarrolla.

Articulo 8°.-De la informacién que se debe facilitar.

1. En todos los centros asistenciales y sanitarios ubi-
cados en la Comunidad Auténoma gallega, sea cual sea
su titularidad, asi como en aquellos centros dependien-
tes de la Xunta de Galicia que presten labores de infor-
macion, se facilitard a las mujeres gestantes y a sus fami-
lias la informacién bésica prevista en la presente ley.

2. La informacién bdsica incluird una gufa de recur-
sos de apoyo y asistencia a la maternidad. En ella
figurard, de forma destacada, el teléfono de acceso
general y gratuito previsto en el articulo 9 de esta ley.

3. Asimismo, la informacién que se facilite a las
mujeres gestantes incluird toda aquélla necesaria y til
ante la nueva situacién y para proteger su maternidad,
y contendr4 las referencias detalladas de los recursos
de proteccién social existentes en el dmbito estatal,
autonémico y local, tanto ptblicos como privados y
redes de voluntariado, adecuados a sus necesidades.

4. El contenido de esta informacién vendrd recogi-
do en los protocolos que se elaboren a tal efecto.

Articulo 9°.-De la informacién telefonica y a través
de internet.

1. La Xunta de Galicia facilitard a través del Teléfono de
la Mujer, dependiente del departamento competente en
materia de igualdad, asistencia telefénica de acceso gene-
ral y gratuito que permita a cualquier embarazada conec-
tar con la red de apoyo regulada en la presente ley, asi
como acceder a la informacién bésica sobre los recursos
de apoyo y asistencia a la maternidad previstos en este
texto legal y en los que en virtud del mismo se desarrollen.

2. Asimismo, la Xunta de Galicia facilitar4, a través
de internet, toda la informacién de cardcter general
prevista en la presente ley.

Articulo 10°.-De la colaboracion y coordinacion admi-
nistrativa.

1. La Xunta de Galicia, de conformidad con la legisla-
cién vigente, potenmara la cooperacwn entre la Adminis-
tracién autonémica y los ayuntamientos, otras entidades
locales y, en su caso, su federacion, por medio de la cele-
bracién de convenios de colaboracion, a fin de propiciar
una mayor difusién, entre las potenciales mujeres intere-
sadas, de la existencia de la red de apoyo a la mujer emba-
razada que crea la presente ley y que suponga su colabo-
racion activa en la difusién, aplicacién y eficacia de la red.

2. Asimismo, la Xunta de Galicia, en el marco de una
mayor eficacia y eficiencia de las medidas de apoyo y asis-
tencia a la maternidad, promoverd mecanismos especifi-
cos e instrumentos de coordinacién interadministrativa y
elaborard, en su caso, los protocolos necesarios para dicha
efectividad.

3. Lo dispuesto en el apartado anterior serd objeto de
especial aplicacién en los dmbitos de la implementacién

sociosanitaria, de la coordinacién en el sistema educativo,
en los programas de proteccién e integracién social, en el
perfeccionamiento de los servicios de formacién y empleo,
en el acceso a la vivienda todos aquéllos que puedan con-
verger en el apoyo y en la asistencia a la maternidad.

4. La Xunta de Galicia podra conceder subvenciones
y establecer convenios, de conformidad con la legisla-
ci6én de aplicacion, con las entidades de interés gene-
ral que se comprometan a ofrecer apoyo, asistencia y
asesoramiento a la mujer gestante en el sentido previs-
to en la presente ley.

5. Las administraciones ptblicas colaborardn y
prestardn asistencia técnica, en el 4mbito de sus com-
petencias respectivas, a las entidades de interés gene-
ral previstas en el apartado anterior.

Disposiciones adicionales

Primera.-Plan integral de apoyo a la mujer embara-
zada.

La Xunta de Galicia, y mds concretamente los
departamentos competentes en materia de sanidad,
educacién, vivienda, transportes, emigracion, trabajo,
bienestar e igualdad, elaborardn, en el plazo de un
afio, un plan integral de apoyo a la mujer embarazada
que incluya las oportunas acciones y objetivos para
hacer realidad la existencia de la red de apoyo aquf
recogida y que suponga poner a disposicién de la
mujer embarazada recursos de tipo sanitario, social,
educativo y de cualquier otro, tanto ptiblicos como pri-
vados, que permitan ayudar a llevar a buen término los
embarazos.

Segunda.-Familias monoparentales en Galicia.

La Xunta de Galicia, en el plazo de un afo, elevard
al Parlamento de Galicia un informe sobre la situa-
cién de las familias monoparentales en Galicia y dis-
pondrd un elenco de medidas a fin de mejorar la aten-
cién y la cobertura social de sus necesidades.

Tercera.-Transversalidad de la proteccion de la
maternidad en la actuacion de la Xunta.

La proteccién de la maternidad informar4, con caréc-
ter transversal, la actuacién de la Xunta de Galicia. Por
tanto, las actividades prestacionales o de servicio ptbli-
co, asf como las actividades de fomento que desarrolle la
Xunta o sus entidades vinculadas y dependientes, debe-
rén considerar y priorizar la condicién de mujer gestan-
te.

A estos efectos, se determinardn reglamentariamente los
dmbitos concretos en los que se deberd considerar y priori-
zar la condicién de mujer gestante, y se incluirdn, entre
otros, y con carécter preferente, los servicios sociales, la
educacion, la sanidad, la vivienda, los transportes y el
empleo.

Disposicion final
Unica.-Entrada en vigor.

La presente ley entrard en vigor el dia siguiente al
de su publicacién en el Diario Oficial de Galicia.

Santiago de Compostela, veintitrés de junio de dos
mil diez.

Alberto Nifiez Feijéo
Presidente



